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30 Jahre Innovation
in der Behandlung von
Brustkrebs

Personalisierte Therapien geben Hoffnung
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Brustkrebs ist Vorreiterindikation bei der Entwicklung von personalisierten Krebstherapien
— mit beeindruckten Ergebnissen fur das Uberleben der Patientinnen

Anteil der Patientinnen, die 5 Jahre {iberleben' \ Brustkrebs ist eine sehr hiufig Erkrankung - bei jeder achten Frau wird im Laufe
(1975-2016 [Daten], 2017-2024 [Projektion]) ihres Lebens Brustkrebs diagnostiziert.2

- Wird Brustkrebs frih erkannt, ist er oft gut heilbar. Bei einigen Patientinnen kehrt der

100% - Krebs jedoch zurlick oder hat sich zum Zeitpunkt der Diagnose bereits ausgebreitet und ist
damit unheilbar.
90% - - Diesen Patientinnen zu helfen, ist das Ziel moderner Behandlungsmethoden.
\ Viele Tumore weisen pradikative Biomarker wie BRCA Mutationen oder
HER2/Ostrogen Rezeptor Expression auf.3
80% A - Diese Biomarker ermoglichen es, sowohl die Prognose als auch die Behandlung individuell
auf die Patientinnen abzustimmen.
70% - \ Personalisierte Therapien bieten eine zusatzliche Chance, Brustkrebs zu
Ara der gezielten verzogern oder zu besiegen.
Therapien - Personalisierte Therapien greifen gezielt Biomarker des Tumors an, indem sie zum Beispiel
60% das mutierte Protein hemmen oder veranderte Zelloberflachen fir Immunzellen
197580 85 90 95 00 O5 10 15 20 markieren.
\ Die Erfolge moderner Therapien treiben die Forschung im Bereich der
Insgesamt stehen 21 Therapien zur Verfiigung, die gezielt zehn personalisierten Medizin weiter voran.
verschiedene genetische Verinderungen des Brusttumors - Ziel ist es, auch den verbleibenden etwa 20% der Patientinnen mit einer sehr
angreifen kénnen. Fir die meisten Patientinnen ist eine fortgeschrittenen Erkrankung Langzeitliberleben zu ermdglichen
Kombination mehrerer dieser Therapien sinnvoll. - Auch,Impfungen gegen Krebs” sind ein vielversprechender Ansatz, an dem geforscht wird.

1. | 2. . © VINTURA LAWVG. \V|NTURA

Deutschland eV.


https://seer.cancer.gov/statfacts/html/breast.html
https://www.krebsdaten.de/Krebs/DE/Content/Krebsarten/Brustkrebs/brustkrebs_node.html

Brustkrebs ist der haufigste und der todlichste Krebs bei Frauen in Deutschland

Krebs der Brustdriisenzellen

Die Zellen der Brustdriise fangen an
unkontrolliert zu wachsen und das
umliegende Gewebe zu zerstoren.!

Brustkrebs wird entweder durch Fritherkennung oder durch die Patientin selbst entdeckt

Frih erkannter Brustkrebs ist oft heilbar, weshalb FriherkennungsmalRnahmen ein wichtiger Aspekt sind.
Brustkrebs verursacht erst im spaten Stadium Symptome wie Verhartungen in der Brust, Hautveranderungen,
Entziindungsanzeichen, Ausfluss aus der Brustwarze und VergroBerungen von Lymphknoten.3 4

Haufige Krankheit

75.000 Frauen und 700 Manner
werden pro Jahr mit Brustkrebs
diagnostiziert.?

i
1von$8

Die haufigste Krebsart bei Frauen
Eine von 8 Frauen in Deutschland
bekommt in ihrem Leben
Brustkrebs.!

v

Die Prognose hangt vom Stadium bei der Diagnose ab

Die meisten Frauen werden in einem frilhen Stadium diagnostiziert
(Stadium | oder Il), in denen der Krebs oft heilbar ist. Bei ca. 20% der
Patientinnen hat der Krebs jedoch schon in Lymphknoten (lIl) oder
ferne Gewebe (IV) gestreut und ist oft unheilbar.? >
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https://www.krebsinformationsdienst.de/brustkrebs
https://www.krebsdaten.de/Krebs/DE/Content/Krebsarten/Brustkrebs/brustkrebs_node.html
https://www.krebsgesellschaft.de/onko-internetportal/basis-informationen-krebs/krebsarten/brustkrebs/erkrankungsverlauf.html
https://www.krebsinformationsdienst.de/brustkrebs/symptome#:~:text=Symptome%20bei%20Brustkrebs%201%20Fr%C3%BCher%20Brustkrebs%20verursacht%20in,der%20Brust%20sollten%20Frauen%20%C3%A4rztlich%20abkl%C3%A4ren%20lassen.%20
https://www.krebsdaten.de/Krebs/DE/Content/Publikationen/Krebs_in_Deutschland/kid_2023/kid_2023_c50_brust.pdf?__blob=publicationFile

Patientinnen entdecken Verhartungen oft selbst und finden den Weg in die Praxis -
behandelt werden sie mit einer Kombination verschiedener Ansatze

Typischer Diagnoseweg bei Brustkrebs Die Behandlung ist eine Kombination von Therapien
A 80a N7/
N ﬁ e NI
SELBST- BESPRECHUNG ULTRASCHALL / BIOPSIE OPERATION BESTRAHLUNG CHEMO- GEZIELTE
ERTASTUNG MIT EXPERTEN MAMMOGRAM THERAPIE THERAPIE
, | J
Von der Selbstdiagnose zur Bestdtigung und Neben der Heilung ist die Erhaltung der Brust und
Biomarkertests Lebensqualitit das Ziel der Behandlung

Angste vor der Chemotherapie

,Die Chemo ist deine Freundin, weil sie dir helfen will,

Patientinnen entdecken Anderungen an der Brust oft selbst wieder gesund zu werden. Sie ist eine sehr brutale Freundin,

,lch stand unter der Dusche, als ich es bemerkte und und an manchen Tagen mochte ich diese Freundschaft auch
entsetzt dachte: Oh, die Drisen sind aber ganz dick.” kiindigen.”
- Patientin, die mit 46 an Brustkrebs erkrankt ist.! - Patientin, die mit 70 Jahren, 11 Jahre nach ihrer ersten
Diagnose wieder, an Brustkrebs mit Metastasen erkrankt
ist.?
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https://brustkrebsdeutschland.de/mutmachgeschichten/
https://www.krebs-und-ich.de/aktionen/patientengeschichten/die-chemo-zum-freund-machen/

Der Durchbruch bei der Behandlung von Brustkrebs gelang durch ,personalisierte”
Therapien, die auf die genetischen Mutationen des Tumors abgestimmt sind

Neue Arzneimittel gegen Brustkrebs

Anzahl der gegen Brustkrebs zugelassenen Arzneimittel
(2000 bis 2024)
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Brustkrebsmedikamente sind das Resultat enormer Investitionen @
Weltweit haben Pharmaunternehmen seit 1990 iber 2.200 klinische
Studien mit 550.000 Patientinnen durchgefiihrt, um diese Brustkrebs-
Therapien zu entwickeln.? ¢
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Personalisierte Krebstherapie

Haufigkeit verschiedener Biomarker, die teilweise schon
mit zielgerichteten Therapien behandelt werden kénnen?3
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Es sind 21 Therapien zugelassen, die gezielt Verdnderungen in den
Tumorzellen angreifen. Die meisten Patientinnen haben mehr als eine
solche Verdnderung, profitieren also von mehreren Therapien.?
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https://clinicaltrials.gov/search?cond=Breast%20cancer
https://seer.cancer.gov/statfacts/html/breast-subtypes.html#:~:text=The%20breast%20cancer%20subtype%20HR%2B%2FHER2-%20is%20the%20most,cases%20per%20100%2C000%20women%2C%20based%20on%202017%E2%80%932021%20cases.
https://www.ago-online.de/leitlinien-empfehlungen/leitlinien-empfehlungen/kommission-mamma

Durch moderne Medikamente hat sich das Uberleben von Patientinnen mit Brustkrebs

deutlich verbessert

5-Jahres-Uberleben

Anteil der Patientinnen die 5 Jahre Uberleben?
(1975-2016 [Daten], 2017-2024 [Projektion])

100% -
90% -
Wenn der Brustkrebs noch nicht
gestreut hat liegt die 5-Jahres
80% - Uberlebenschance heute bei >99%!
70% A
Ara der gezielten
Therapien
60%

197580 85 90 95 00 05 10 15 20

Heute liberleben die meisten Brustkrebspatientinnen
mehrere Jahre; sogar >30% der Patientinnen mit
metastasiertem Brustkrebs liberleben mehr als 5 Jahre.
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Heilung bzw. Chronifizierung

Anteil der Patientinnen, die nicht mehr an Brustkrebs sterben?
(1975-2024 [Modellierung?])

100% A
90% -
80% -
70%
Ara der gezielten
Therapien
60%
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Die meisten Patientinnen mit lokalisiertem Brustkrebs kénnen
heute geheilt werden. Bei metastasiertem Brustkrebs kann der
Krebs oft tiber lange Zeit chronifiziert werden.
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https://seer.cancer.gov/statfacts/html/breast.html
https://seer.cancer.gov/statfacts/html/breast.html

Innovative Therapien geben Patientinnen mit metastasiertem Brustkrebs die Moglichkeit
auf ein Stick Normalitat

Beispiel: Lisa bekommt ein paar extra Jahre mit ihren S6hnen

“This part’s tough. It always gets me,” says Lisa, fighting back
tears. She pauses for a moment as she retells the story of her
second breast cancer diagnosis. After years in remission, it was
back. And this time it had spread to her liver, lungs and bones. “In
my mind I'm like: ‘You're screwed. It’s everywhere. You can’t

»

compete with this.” . . S o BB xR
. But after her terminal diagnosis, Lisa is alive. Small

tumors remain throughout her body, and she still has
stage IV breast cancer, but thankfully she’s been

given more time to spend with her three sons. “I'm so
glad,” she says. “Their hearts were broken when I got

sick again.”

Today, Lisa is alive, and she’s so grateful to be here. “I'm still classified as stage IV terminal,

she says. “But I live my life ... You get this ‘live every day to the fullest’ attitude.”

Ausschnitte aus Lisas Geschichte auf Genentech Her2 Story

— Lisa, bekam mit 32 Jahren Brustkrebs. Nach vielen Jahren in Remission kam ihr
Krebs zurlick und ist jetzt unheilbar. Durch neue Therapien hat sie dennoch die
Fiktives Patientenbild Chance ldnger zu leben und Zeit mit ihren S6hnen zu verbringen.?
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https://www.gene.com/stories/her2/#dd-lisa
https://www.gene.com/stories/her2/#dd-lisa

Brustkrebs ist und bleibt eines der wichtigsten Forschungsfelder mit einem weiterhin
hohen Bedarf fur Innovationen — der Fokus liegt auf der personalisierten Therapie

Klinische Studienlandschaft

Start klinischer Studien im Bereich Brustkrebs pro Jahr
(2006 bis 2022)*
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Bei den meisten Arzneimitteln, die derzeit entwickelt :
werden, handelt es sich um zielgerichtete Therapien und
neue Hormontherapien.

10 : 3. © VINTURA

Visionen der Wissenschaftler

Mehr personalisierte Therapien

,Es wird darauf ankommen, die passende Kombination aus
zielgerichteten Medikamenten, Chemotherapie, Immun-
therapie sowie Strahlenbehandlung und Chirurgie zu finden.
Die Herausforderung wird darin bestehen, diese
Kombination optimal auf die Patientinnen anzupassen.”?

- Prof. Wiestler, dt. Krebsforschungszentrums

Neue Ansatze durch Krebs-Impfstoffe

»Stellen Sie sich vor, Sie konnten die Therapie fiir jeden
einzelnen Krebspatienten individualisieren, basierend auf
den genetischen Eigenschaften des jeweiligen Tumors. Das
wirde das Behandlungsparadigma fir Krebspatienten
weltweit andern.”3

- Ugur Sahin von BioNTech
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https://clinicaltrials.gov/search?cond=Breast%20cancer
https://www.helmholtz.de/fileadmin/user_upload/05_aktuelles/Interview_Prof._Wiestler_zum_Thema_Personalisierte_Medizin.pdf
https://www.dw.com/de/medizinpreis-f%C3%BCr-biontech-gr%C3%BCnder/a-59241427
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